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1. Charakteristika skolni druziny

Skolni druzina (dale SD) je souéasti zakladni Skoly a nabizi zajmové vzdélavani formou
vzdélavacich a spontannich c¢innosti, pfipravou na vyucovani, odpocinku a relaxace,
vychovou, hrou a individualni praci.

Ukolem 3kolni druZiny je posilovani danych kli€ovych kompetenci a jejich upeviiovani dle
individualnich mozZnosti jednotlivych Ucastnikd zajmového vzdélavani (dale také zaka). Dlraz
klademe na schopnost aktivné travit volny ¢as a ddle se vénujeme rozvoji kompetenci k
feSeni problému, kompetenci komunikacnich, socialnich, ob¢anskych a pracovnich. U zak
podporujeme otevienou komunikaci, respekt k lidem, k pfirodé a ucime je rovnéz vazit si
svého zdravi a chranit ho. Zamérujeme se také na rozvoj schopnosti spolupracovat,
respektovat druhé. Vedeme zéky k rozvoji esteti¢nosti a tvorivosti.

Respektujeme individudIni schopnosti a dovednosti kazdého zaka.

Pfejeme si, aby Skolni druzina byla pro vsechny pfijemnym, tviréim a inspirativnim
prostfedim a napomadhala k vytvareni pratelského klimatu celé nasi Skoly.

2. Provozni charakteristika
Kapacita 8kolni druZiny je 80 74kG rozdélenych do 3 oddéleni. SD je uréena primarné pro
1. - 5. tfidu, Zaci jsou zafazovani postupné od 1.tfidy. V pfipadé volné kapacity je mozné

ve stfedu, ¢tvrtek a patek ve dnech Skolniho vyuéovani od zari do konce &ervna. Ranni
druZina je v provozu od 7.00 do 8.00 v pondéli a utery, od 7.30 do 8.00 ve stfedu, Ctvrtek a
patek ve dnech $kolniho vyu€ovani. Na dobu $kolnich prazdnin se provoz SD obvykle
preruduje, neni — li o provoz SD ze strany zakonnych zastupct zajem.

3. Cile vzdélavani skolni druziny

e Vychova ke smysluplnému vyuzivani volného ¢asu.

® Prozivani radostnych chuvil.

® Rozvoj osobnosti ¢lovéka odolného viéi negativnim vliviim, ktery najde své misto
ve spolecnosti, a ktery bude znat svou cenu.

e Rozvoj samostatnosti a schopnosti pracovat v kolektivu, pomahat slabSim a mladsim
spoluzakam pfi rlznych aktivitach.

® Rozvoj komunikaénich kompetenci, kompetenci k feSeni problémi, kompetenci
pracovnich a obcéanskych.

e Posilovani sebeobsluznych ndvykld — navyk osobni hygieny (pravidelné myti rukou,
kultura stolovani, pouzivani WC, chovani pfi nakazlivém onemocnéni). Navyk péce
o poradek a ¢istotu prostiedi (udriovani poradku v hrackach, knihach a vybaveni SD).
Ziskavani a rozsifovani vSseobecného prehledu (v ndvaznosti na ucivo).

e Osvojeni si slusného chovani a spravného jednani s lidmi (pozadat o néco, podékovat,
omluvit se. Zeptat se, ziskat informace, predat informace pfimérenou formou).

e Ziskavani a uplatfiovani znalosti o Zivotnim prostredi a jeho ochrané.

e Dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi.

e Ziskavani potfebnych védomosti a dovednosti zabavnou formou pomoci her, soutézi aj.



4. Délka a casovy plan

Casovy plén je pfipraven na 1 rok. Plan ¢innosti je konkretizovdn v Roénim tematickém
planu. Cinnost probihd od zafi do Eervna. Zaci nejvy$éiho ro¢niku mohou byt vzdélavani
podle SVP gkolniho klubu.

Odpocinkové aktivity jsou aktivity spontannich ¢i nabizenych Cinnosti na odstranéni Unavy a
regeneraci dusevnich a fyzickych sil, Zaci sami voli k témto ¢innostem optimalni polohu. Do
denniho rezimu se zafazuji nejcastéji po obédé a dle potreby kdykoliv béhem dne. Rekreacni
aktivity slouzi k regeneraci sil, s pfevazujicimi prvky aktivniho odpocinku, zarazuji se do nich
pohybové aktivity a pobyt venku. Podle momentalni kondice Zakd jsou variabilné zarazovany
pohybové aktivity s naro¢néjsimi pohybovymi prvky. Zdjmové aktivity rozvijeji osobnost Zaka,
umoznuji zakiim seberealizaci, poznavani a rozvoj dovednosti. Dominuijici je vlastni aktivita
zak(, ktera jim prinasi radost a uspokojeni. Aktivity probihaji organizované ¢i spontanné ve
skupinach ¢i individudlné. Pfiprava na vyucovani probihd v priibéhu celého dne formou her,
vychazek, Cetby, aj. Pobyt Zak( v druziné provazi fada rezimovych momentl — prechody,
uklid, prevlékani, sebeobsluzné ¢innosti, apod. Snahou je, aby probihaly bez strest a s co
nejmensim usilim.

5. Formy vzdélavani

Pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové Cinnosti

Aktudlni denni plan je zaklim oznamovdn pfi shromazdéni se v druziné po obédé, poté z4ci
svobodné zvoli z nabizenych aktivit a rozmisti se s vychovatelkami do pfislusnych prostor
(ucebny, zahrada, hristé).

Do tydenni skladby aktivit vychovatelky komponuji nasledujici pravidelné aktivity zajmového
vzdélavani:

- vytvarné a pracovni aktivity (poznavani rGznych vytvarnych technik a materidld, vyroba
darecku, dekoraci, vyzdoba skoly, prace s pfrizi, ovéim rounem, textilnimi materialy, drevem,
koralky, dratem, papirem, voskem, rdznymi materidly pfi recyklohrani, vareni a peceni, hry s
vodou a piskem, vytvareni kulis a rekvizit na vystoupeni, konstrukéni stavebnice, péci
o zahonky)

- rekreacni a odpocinkové aktivity ( ¢etba knih a ¢asopist, hry, individualni rozhovory s Zaky)
- pohybové a sportovni aktivity ( prekdzkové drahy, micové hry, hry s pravidly, jeZzdéni na
bruslich, skatech a kolobézkach, chldy, obruce, svihadla, petanque, discgolf, )

- outdoorové aktivity (vychazky, pobyt v lese, u potoka, ohynky)

- hudebni a dramatické aktivity (poslech hudby, zpév, hra na hudebni nastroje, nacvi¢ovani
divadelnich a tanecnich vystoupeni)

- poznavaci ¢innosti, Cinnosti rozvijejici logické a strategické mysleni, spolecenskovédni
¢innosti (poznavani svéta a sebe sama, logické, karetni a strategické hry, kvizy, rozhovory
o reSeni problémovych situaci, rozvijeni mékkych dovednosti, tymova spoluprace, komunitni
kruhy, tvorba pravidel chovani)

Prilezitostné vychovné, vzdélavaci, zajmové, tematické a rekreacni ¢innosti
- besidky, slavnosti, vystavy, vylety, exkurze, divadelni pfedstaveni, navstévy knihovny,

sportovni akce, spole¢né akce s rodici, aj.
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-spolecensky prospésné ¢innosti (uklid v prostorach skoly a jejim okoli, ochrana spole¢ného
majetku a zivotniho prosttedi), zapojeni do aktivit mistni komunity

- shromazd'ovani a poskytovani informaci pro Zaky v oblast prevence socialné patologickych
jevla

Individualni prace s Zaikem

- prostor aktivitdm vychazejicim z aktudlnich potteb a ptani zakh
- podpora sebevzdélavani zakh

- moZnost udélani domacich ukola

Spontanni ¢innosti
- déti samy mohou pfipravovat a nabizet aktivity pro své spoluzaky
- vlastni ¢innost zak, rozhovory

6. Metody prace

- Vychazky, outdoorové aktivity

- Didaktické hry

- Diskuze

- Vypravovani

- Komunitni kruhy

- Vylety

- Nové a inovativni sporty a aktivity s prvky branné vychovy
- Poslech ¢etby, hudby

- Vytvarné, dramatické, pohybové a hudebni aktivity

- Pokusy a experimenty

- Kultura — knihovna, kulturni programy, muzea, kino, divadlo
- Akce s rodici

7. Klicové kompetence

Jednotlivé vzdélavaci cile jsou slu¢ovany do rozvijenych kompetenci, které vybavuji zaky
Cinnostné zamérenymi a prakticky vyuzZitelnymi védomostmi, dovednostmi a postoji.
Cinnosti ve $kolni druziné vedou ke komplexnimu plsobeni a navazuji na préci $koly. V ramci
své cinnosti vychovatelky uUzce spolupracuji s tfidnimi prlvodci a podporuji osvojeni
klicovych kompetenci nasledujicimi ¢innostmi:

Kompetence socidlni a personalni:

- vedou zaky k samostatnosti pfi sebeobsluznych ¢innostech

- aktivné Zaky zapojuji do chodu a b&7né udrzby SD (péce o kvétiny, uklid, vyzdoba)

- umoznuji zakim samostatné prezentovat vysledky jejich prace

- s zaky spolupracuji na tvorbé pravidel

- podporuji pratelské vztahy mezi zaky

- pfipravuji skupinové prace, tak aby zaci spolupracovali a vSichni se podileli na vysledku

- uéi zdky rozpoznavat jedndni, které by vedlo k Sikané, xenofobii a rasismu Fizenymi
diskusemi, komunitnimi kruhy a spoleénym rozborem bé&znych situaci v SD



Kompetence k uceni:
- vedou zaky k hodnoceni svych vykon(
- podporuji vrstevnické uceni

Kompetence pracovni:
- motivuji Zaky k dokonéeni zapocaté prace
- vedou je k odpovidajicimu zachdzeni s materialy a nastroji v SD

Kompetence komunikativni:

- podporuji vSestrannou komunikaci mezi zaky pti vSech ¢innostech, dbaji na zapojeni i méné
prabojnych zaka

- kladou diraz na kulturu reci a kultivovaného projevu

- vedou zaky ke komunikaci s vrstevniky a dospélymi

Kompetence k feseni problému:

- zdlraznuji, Zze vyhybani se problém{m nevede k cili

- rozlisuji spravna a chybnd rozhodnuti

- vzniklé problémy fesi bez odkladu spolecné s Zaky

- vyuZzivaji hry na podporu logického mysleni zak(

- vedou Zaky k zodpovédnosti za jejich ¢iny a rozhodnuti

Kompetence obcanské:

- ocenuiji fair play pfi sportovnich a jinych aktivitach

- vedou Zaky k dodrZzovani pravidel a domluv

- dbaji na Setrné zachazeni s vybavenim a zafizenim druziny, udrzovani poradku v herné,
Satné a dalSich prostorach

- v situacich, kde je to mozné a ucelné, podporuji aktivitu Zak( a demokratické rozhodovani

Kompetence digitalni:

- vyuZivaji digitdlni zafizeni a technologie s détmi pro tvorbu kroniky, ziskavani informaci k
vyletlim, ke zpracovani text( a fotografii, vyuzivaji s détmi graficky program pro 3D tiskarnu

- ukazuji a uci zaky, jak predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost dat a zafizeni, jak jednat
v digitdlnim prostoru eticky, jak se pfi vyuzivani ditalnich zafizeni chovat bez negativnich
vlivd na zdravi

Vychovatelky podporuji nasledujicimi ¢cinnostmi osvojeni odborné kompetence se vztahem k
zajmovému vzdélavani :

Kompetence k naplnéni volného ¢asu

- pomahaji zaklm orientovat se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu

- nabizeji

zakim rlzné zajmové Cinnosti

- vedou Zaky k tomu, aby uméli fict NE nevhodnym nabidkam na vyuZiti volného ¢asu
- snaZi se rozvijet zajmy zakua v organizovanych skupindch i individudlnich ¢innostech

8. Obsah vzdélavani

Obsah vzdélavani SD navazuje v nékterych ¢astech na SVP gkoly a je usporadan podle
tematickych okruh@ vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét pro 1. a 2. obdobi zékladniho



vzdélavani:
e Misto, kde Zijeme
e Lidé kolem nas
e Rozmanitost pfirody
e Clovék a jeho zdravi
e Clovék, uméni a kultura

Misto, kde zZijeme

Poznavani nejblizsiho okoli, organizace skoly, druziny,vychazky do okoli, orientace v prostoru
a Case, odhad vzdalenosti a ¢asu. Navstéva vyznamnych mist v regionu. Vytvareni kladného
vztahu ke Skole.

Nase vlast: Praha — hl. mésto a jeji pamatky, ostatni vyznamna mésta a mista CR, besedy
o statnich svatcich a vyznamnych dnech, pojem vlastenectuvi.

Dopravni vychova. Bezpecnost na cesté do Skoly. DodrZovani pravidel silniéniho provozu pro
chodce a cyklisty. DulezZita telefonni Cisla, pfivolani pomoci.

(Kompetence obcanské)

Lidé kolem nas

Okruh rodiny, tfidy a Skoly. Osvojeni vhodného chovani a vystupovani, slusného vyjadfovani
a zakladu spolecenského chovani, s dlirazem na souziti v rodiné, v kolektivu tfidy a druziny,
na ulici, zdkladni komunikace mezi lidmi, véetné lidi s rGdznymi druhy znevyhodnéni, pomoci
druhému, slusného vyjadiovani a zakladd spolecenského chovéani. Predchazeni Sikané
a patologicky negativnim jevim. Charakterové vlastnosti.

(Kompetence k reseni problému, komunikativni, socidlni a personalni)

Lidé a cas

Budovani a dodrzovani spravného denniho rezimu, vytvareni pravidelnych navykd. Uméni
spravné vyuzit svlj volny cas. Orientace v Case. Minulost — pfitomnost — budoucnost.
Seznamovani s historickymi udalostmi a jejich odkazem pro soucasnost. Seznamovani
s tradicemi a lidovymi zvyky.

(Kompetence k traveni volného ¢asu)

Rozmanitost prirody

Zivotni prostiedi: Pravidla chovéni v pfirodé, pozorovani rozmanitosti Zivé i nezivé pfirody,
pranostiky, tfidéni odpadu, uklid v okoli Skoly. Ro¢ni obdobi. Sledovani zmén v pfirodé.
Pozorovani a poznavani rostlin a zvifat, vyhledavani informaci na PC a v encyklopediich.
Sbirani a prace s rostlinnym materidlem, jeho pouZiti a zpracovavani, experimentovani
s barvami. Pfiroda je nasSe télocvicna: Micéové a pohybové hry, outdoorové aktivity,
prekondvani pfirodnich prekazek, turistické vychazky.

(Kompetence k uceni)

Clovék a jeho zdravi

Poznavani sebe sama. Pouceni o zdravi, prevence nemoci, osobni hygiena, pfedchazeni
Urazdm. Prvni pomoc pfi drobnych poranénich. Dodrzovani zdkladnich hygienickych navyka,
Cistota oblegeni a osobnich véci. Reseni krizovych situaci, znalost dileZitych telefonnich &isel.
Zasady spravného telefonovani. Pohybové hry, relaxaéni cviceni, otuzovani. Zdravy
jidelnicek. Sledovani jidelnicku ve Skolni jidelné a svacin, pitny rezim a dodrzovani
pravidelného stravovdni. Rozhovory o zdravém Zivotnim stylu, sprdvném uchovavani
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potravin. Zdravé peceni a vareni.
(Kompetence komunikativni, socidlni a personalini)

9. Hodnoceni vysledkt zajmového vzdélavani

Hodnoceni vysledkl zajmového vzdélavani se zaméfuje na posouzeni rozvoje klicovych
kompetenci, pile a aktivity Zaka, kvality jeho prace a schopnosti uplatfiovat dovednosti
a znalosti. Cilem hodnoceni je zohlednit individudlni potreby, podporovat dalsi rozvoj
a predchazet neuspéchlm, pficemz se hodnoti nejen findlni vystupy, ale i proces uceni,
tvorivost a aktivita Zaka. Forma hodnoceni je slovni. Vychovatelky hodnoti v priabéhu
aktivity, po jejim skonéeni, po uzavfeni projektu, pfi uzavreni Skolniho roku. PouzZivanymi
zpusoby jsou formativni hodnoceni (popisna zpétna vazba, oceriovani pokroku, doporuceni
ke zlepseni), sebehodnoceni (semafor/ skalovani), vrstevnické hodnoceni (reflexivni kruh,
dvojice), prezentace vysledk( (vystavy, vystoupeni). V zajmovém vzdélavani zamérujeme
hodnoceni vyznamné na soft- skills ( socidlni dovednosti, komunikace, schopnost fesit
problémy, kreativita, tymova spoluprace).

10. Podminky pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a Zzaki mimoradné nadanych

Nase skolni druZina respektuje individualitu kazdého Zaka a snazi se vytvofit podnétné
prostifedi pro vSestranny rozvoj zak(. Na realizaci podminek pro Zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami spolupracujeme s rodici, $kolou, SPP, popfipadé s PPP, SPC a dal$imi
odbornymi pracovisti. Dle stupné a charakteru znevyhodnéni Zakim je umoZfiovano
zacleniovani do volnocasovych aktivit a jsou pfipravovany individudlné volené aktivity.

K mimoradné nadanym Zakdm pfistupujeme individudlné a jsou jim nabizeny individualné
zvolené doplnikové zajmové aktivity.

11. Podminky pro pfijimani Zakl a podminky prabéhu a ukonceni
vzdélani

Zaci jsou do $kolni druziny pfijimani na zakladé fadné vyplnéného zapisniho listku.
Zakonny zastupce stvrzuje svym podpisem na zapisnim listku spravnost a iplnost vyplnénych
udajli. Pfi jakékoliv zméné skutecnosti uvedené na zéapisnim listku je zdkonny zastupce
povinen bez odkladu informovat vychovatelku, a to pisemné zménou v zépisnim listku.

O zafazeni 74kt do SD rozhoduje feditelka skoly.

Ukonéeni dochézky do SD se uskuteéni :

- odhlasenim zaka zdkonnymi zastupci pisemnou formou, prokazateln¢ predanym feditelce
Skoly nebo vychovatelce;

- vylouc¢enim zéka fteditelkou Skoly pii hrubé nekazni zaka, pii opakované nekazni zaka,
poskozovani majetku a jinych zévaznych prestupcich zejména proti Skolnimu fadu
a vnitfnimu fadu SD.




Pti ptihlaseni do SD jsou zakonni zastupci vychovatelkou prokazatelné sezndmeni s vnitinim
fadem Skolni druziny, ktery je rovnéz zvetrejnén na webu Skoly www.naseskola.eu a ve skolni
druzing.

12. Materialni, prostorové a technické podminky pro Cinnost

Skolni druzina vyuZivd hernu a pfilehlé kmenové tfidy v 1. patfe $koly. Mistnosti jsou
vybaveny kobercem, pracovnimi misty a ndbytkem k uloZeni pomucek. Vyzdoba herny je
aktualizovéna podle programovych blok. Zakiim jsou k dispozici deskové a spolecenské hry,
skladacky, knihy, vytvarné a sportovni potfeby, notebook s pfipojenim k internetu a dalsi
pom(icky. Béhem roku jsou jednotlivé pomicky k &innostem dokupovény. Zaci mohou
vyuzivat vyhrazeny prostor parku pred skolou se sportovnim hristém.

13. Personalni podminky

Chod Skolni druZiny je zajistén Cinnosti péti vychovatelek, které byly seznameny s koncepci a
vnitfnimi predpisy Skoly a Skolni druziny. V rdmci DVPP se vychovatelky zucéastnu;ji
vzdélavacich akci v akreditovanych kurzech, organiza¢nich porad a samostudia za Uéelem
rozvijeni pedagogického a vseobecného rozhledu. Pro podporu zaka se specidlnimi
vzdéldvacimi potiebami plsobi ve skolni druziné asistent pedagoga, je-li Zakovi doporucen
poradenskym zafizenim. VSichni pracovnici jsou odborné pfipraveni na poskytovani podpory
s ohledem na druh postiZzeni nebo znevyhodnéni zakd.

14. Ekonomické podminky

Za zajmové vzdélani v SD plati zakonni zastupci Uplatu, jejiz vy$e je stanovena feditelkou
$koly a je uvedena ve vnitFnim Fadu kolni druZiny. Uplata se plati na Géet $koly s variabilnim
symbolem zdka podle smlouvy o Skolném, do zpravy pfijemci se oznaci jménem zdka a jako
platba za druzinu. Plati se predem, nejpozdéji do 1. dne v mésici.

15. Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi

Vychovatelky skolni druziny predchazeji moznym urazdm poucenim zak( o bezpecnosti na
zacCatku skolniho roku, a dale pak v pribéhu Skolniho roku pred kaidymi prazdninami.
Vychovatelky na zacatku skolniho roku seznami zaky s provoznimi fady vyuzivanych prostor
(herna, skolni ttida, hristé, vyhrazeny prostor pred Skolou). Vychovatelky dbaji na dodrzovani
osobni hygieny z3ak{, stravovacich navykd a pitného reZimu. V reditelné, ve sborovné a ve
Skolni druziné jsou umistény lékarnicky, jejichz vybaveni je pravidelné kontrolovano. Zakonni
zastupci jsou okamzité informovani o pripadném zranéni, Urazu c¢i nahlém zhorseni
zdravotniho stavu Zaka.

16. Zvefejnéni SVP $kolni druziny
SVP $kolni druziny je zvefejnén na webovych strankach $koly www.naseskola.eu a vyvésen
ve skolni druziné.



http://www.naseskola.eu/
http://www.naseskola.eu/
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